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Die Sieger bei den Sternen des Sports: Dr. Lars Witteck (l.) und Silke Haas (r.) von der Volksbank Mittelhessen zeichnen (v.1.) Christian

Bonsiep vom Karate-Dojo Lich (2.), Klaus Herrmann vom TuSpo Nassau Beilstein (3.) und Stefanie Buske (1.) vom Reit- und Fahrverein
Karben aus; vorne das Licher Nachwuchs-Kata-Team.

Herausragendes Engagement

Kinder und Umwelt — mit
diesen Themen haben die
Vereine bei den Sternen des
Sports der Volksbank
Mittelhessen die Jury
besonders liberzeugt.
Insgesamt 40000 Euro hat
das Unternehmen bei dem
Breitensport-Wettbewerb an
die regionalen Vereine
ausgeschiittet. Am Donnerstag
wurden die Sieger im grofen
Rahmen gekiirt.

Von Markus Konle

Die Jury hatte keine leichte Aufgabe. Uber
50 Projekte hatten die regionalen Sport-
vereine eingereicht, um sich fiir die Sterne
des Sports zu bewerben. »Jede einzelne Be-
werbung war gut«, sagte
Dr. Lars Witteck, der Gene-
ralbevollméchtige der
Volksbank Mittelhessen,
bei der Preisverleihung am
Donnerstagabend in Gie-

¢¢Wir schulen die
Kinder vor allem in

wegung, sondern zum Beispiel auch um
Teamfahigkeit, Verantwortung fiir das Tier
und die Wertschidtzung der Landwirtschaft
und Natur. 90 Kinder aus 17 Kitas waren
bislang in diesem Jahr auf der Anlage des
180 Mitglieder fassenden Klubs zu Gast.
»Wir werden das Angebot weiter ausbauenc,
sagte Buske. »Wir wollen jedem Kind die
Moglichkeit geben, diese Erfahrung zu ma-
chen.« Deshalb sollen kiinftig neben Kinder-
géarten auch Grundschulen einbezogen wer-
den. Der Regionalsieger des bronzenen Stern
des Sports hat nun auch die Chance auf den
silbernen Stern auf Landes- und den golde-
nen Stern auf Bundesebene.

Den Nachwuchs im Blick hat auch das Ka-
rate-Dojo Lich, das von der Jury auf den
zweiten Platz gesetzt wurde und sich tber
2500 Euro Preisgeld freuen darf. Bei dem
Projekt »Kinder stark machen!« kooperieren
die Licher mit Kindergarten und Vorschul-
klassen. Die Jungen und Mé&dchen sollen vor
der Einschulung Selbstbewusstsein und Ver-
trauen in eigene Gefithle und Fahigkeiten
bekommen. »Wir schulen die Kinder vor al-
lem in Selbstbehauptung, nicht in Selbstver-
teidigung«, sagte Christian Bonsiep vom Ka-
rate-Dojo. 75 Kinder haben allein in diesem
Jahr bei der Aktion mitge-
macht. Die jungen Teilneh-
mer lernen zum Beispiel die
richtige Koérpersprache, um
bei einem Konflikt auf dem
Schulhof nicht in eine Op-

Ben. Der erste Platz ging in Selbstbeha uptung, ferrolle zu fallen. Zweiter
diesem Jahr in die Wetter- i i = wichtiger Aspekt ist das
au: Der Reit- und Fahrver- nlCl‘;lt'éI.l Selbst Verhalten, wenn Kinder von
ein Karben darf sich tber verteldigung gy Erwachsenen bedréngt oder

3000 Euro Preisgeld fur
sein Projekt »Pferdetag fur
Kindergartenkinder« freu-
en. Zweiter im von der
Volksbank Mittelhessen
und dem Deutschen Olympischen Sportbund
(DOSB) ausgelobten Breitensport-Wettbe-
werb wurde das Karate-Dojo Lich fiir seine
Aktion »Kinder stark machen«, das mit 2500
Euro pramiert wurde. Auf den mit 2000 Euro
dotierten dritten Rang setzte die Jury das
Projekt »Sportverein rockt die Umwelt« des
TuSpo Nassau Beilstein aus dem Sportkreis
Wetzlar.

Aber auch die anderen Vereinsvertreter un-
ter den 160 geladenen Gésten gingen nicht
mit leeren Handen nach Hause. Je nach er-
reichter Punktzahl erhielten sie eine finan-
zielle Forderung zwischen 250 und 1500
Euro. Die Bewertung der Projekte erfolgte
anhand zahlreicher Kriterien wie dem Vor-
bildcharakter oder die Auswirkungen auf die
Gesellschaft vor Ort.

»Sie sind die Stiitzen einer funktionieren-
den Gesellschaft«, rief Witteck, der im Forum
des Unternehmens im Schiffenberger Tal
durch den Abend fiihrte, den Vereinsmitar-
beitern bei der unterhaltsamen Veranstal-
tung zu. Dass sich Vereine um deutlich mehr
kiimmern, als um ihre Kernsportarten, wur-
de wieder einmal anhand der vorgestellten
Projekte bei dieser achten Auflage der Ster-
ne des Sports deutlich. So auch der Reit-
und Fahrverein Karben, dessen »Pferdetag
fur Kinderkartenkinder« die Jury ganz be-
sonders uberzeugte. Aus der Frage: »Wie
konnen wir Kinder an Pferde bringen?« ent-
stand die Idee fiir die Aktion, erzahlte die
RuF-Vorsitzende Stefanie Buske. Sie berich-
tete auch von einer Studie, nach der Pferde
entwicklungsfordernden Einfluss auf Kinder
haben. Ohnehin ist das Projekt ein Sport-,
Umwelt und Lernprojekt fur Funf- bis
Sechsjahrige. Es geht dabei nicht nur um Be-

Christian Bonsiep
(Karate-Dojo Lich)

beléastigt  werden. »Das
Starkste, das Kinder dann
haben, ist die Sprache«, er-
klarte Bonsiep. Das Nach-
wuchs-Kata-Team des Ka-
rate-Dojo gab zudem eine beeindruckende
Kostprobe des Kénnens und trug ebenso wie
der »FFH-Dummfrager« Boris Meinzer, der
gerade fiir den deutschen Comedy-Preis no-
miniert wurde, zur Unterhaltung des Publi-
kums bei.

Fir sein vielfaltiges Engagement fur die
Umwelt wurde der TuSpo Nassau Beilstein

zer bei.
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mit dem dritten Platz und 2000 Euro ausge-
zeichnet. So hat der Klub beispielsweise eine
Fotovoltaikanlage installiert und ist dabei,
seine Flutlichtanlage auf energiesparende
LED-Technik umzustellen.

Witteck und Regionaldirektorin Silke Haas
erklarten, dass die Volksbank Mittelhessen
die Vereine in der Region kiinftig durch ver-
schiedene regelmiflige Forderwettbewerbe
unterstutzt, die auf der Unternehmens-
Homepage vorgestellt werden. AuBerdem
kiindigten sie an, dass im ndchsten Jahr zum
160. Geburtstag der Volksbank Mittelhessen
160-mal 1000 Euro an Vereine und Institutio-
nen ausgeschiittet werden — die Bewerbungs-
frist ldutt noch bis Ende September.

Die Sieger

X 3000 Euro: Reit- und Fahrverein Karben. —
2500 Euro: Karate-Dojo Lich. — 2000 Euro:
TuSpo Nassau Beilstein.

X 1500 Euro: DLRG Pohlheim, RSC Rutters-
hausen, Rote Teufel Bad Nauheim Nach-
wuchs, SV Annerod, Wetterauer Radwander-
freunde Florstadt.

X 1000 Euro: LGV Marathon GieBen, RuF
Wetschaftstal, SG Melbach, SSV Larden-
bach/Klein-Eichen, TC Hungen, TSG Leih-
gestern, TV Langsdorf, VfB 1900 Giellen,
WSV Oppershofen.

X 750 Euro: BV Hungen, DLRG Wetzlar,
Karbener SV, Pferdefreunde Sternreiter Gie-
Ben, TC Wolfersheim, TF Lohra, TTC Willmar,
Treiser Lauf- und Walkingtreff, TSG Terpsi-
chore Friedberg, TSV Garbenheim, TV Lich
Basketball.

X 500 Euro: Forderverein méannliches Leis-
tungsturnen im TV GroBlen-Linden, Griin-
Weill GieBen, Ski-Club Garbenheim, SG Eh-
ringshausen, SV Kirchvers, TC Griinberg, TC
Nauborn, TSG Reiskirchen, TSV Launsbach,
TTC Florstadt, VL. Muschenheim.

X 250 Euro: 1. BSV GieBBen, AMSC Pohl-
heim, HSG Dutenhofen/Miinchholzhausen,
KTV Wetzlar, RV Hungen, SK Gieflen, TSV
Bellersheim.

Das Nachwuchs-Kata-Team des Karate-Dojo Lich, das im
Juni bei der DM Siebter wurde, zeigt sein Konnen. Zur
Unterhaltung trigt auch »FFH-Dummfrager« Boris Mein-
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